Chi phi xét nghiém sui mao ga bao nhiéu tién
& Ha Noi?

Sui mao ga khong hé luy dén mang song song né anh huéng dén doi song nguoi bi bénh, lam nguoi
bi bénh thiéu tu tin thi€u tu tin hay cé thé gap bién chimg ung thw. Néu nhw chd nén kham & chira
kip thoi sé dan dén vo sinh, "bat luc & nam giéi",...Ngay nay véi sy tién trién hop 1y thi c6 nhiéu
phuong phap chita sui mao ga. Chi phi xét nghiém sui mao ga cling tuy thudc vao phuwong phéap chita
& cac tdc nhan khac. Vi 1€ d6 noi dung dudi day sé gitp cac ban biét ro hon.

1. Sui mao ga la gi?

Sui mao ga la 1 trong mdt vai can bénh hoa liéu thudng gap nhat. Bénh do vi-rit Human
Papillomavirus (HPV) gay ra lén & lay qua duong giao hop khong st dung bao cao su la thuong gap.

Can bénh nay hay bat gap & phu nit tén kém hon quy 6ng. Do cdu tric co quan sinh san dé bi 1ay
bénh & tao diéu kién cho vi-rat tién trién.

Bénh mao ga lay qua duong nao?

e Quan hé tinh duc khong an toan: Bénh 1ay qua duong giao hop khong st dung bao cao su la
thuong gap nhéat. K€ ca quan hé qua truc trang hoac bang miéng ma khéng dung st dung bao
cao su la phuong phap an toan

 Sui mao ga lay tir me sang con: Trong thai ky me bau mang bénh thi sé 1ay qua con phé duyét
nuée 6i & cudng rén hoac lic chuyén da, lic nay bao thai sé tiép xic véi mau dich clia me bau.

 Dung chung vét dung cé nhén: Viéc dung vat dung nhw khan tam, y phuc ctia nguoi bi bénh
cling c6 nguy co lay bi 1ay bénh. Do vi-rat Human Papilloma virus ton tai trén vat dung ca nhan
nguoi bi bénh khi nguoi khée manh dung néu nhuw chinh ban nguoi khée c6 t6n hai hé thi vi-rit
sé tan cong vao than thé gay ra bénh.

Thoi diém nao thi di dén bac si kham sui mao ga?
Nguoi bi bénh nén di dén bac si khdm néu nhw chinh ban xuat hién mt vai bi€u hién bat thuong
nhu:

e Biéu hién truong hop la nam gidi:
N6t u sui mém c6 mau hong nhat, hoi nhé don doc & xuat hién & co quan sinh san, loanh quanh bao
qui dau. Pay la céc bi€u hién & thoi ky khoi phét cliia bénh.
Céc not u sui tap trung lai thanh mang & c6 kich thudc khoang vai centimet. Cadc mang cé dang hinh
khong khéc gi stp lo hoac stp lo so vao cdm gidc mém & dm. C6 nhiing truomg hop céc mang to bén

trong c6 dich & mau, khi cham manh vao sé ra dich ra phia ngoai ¢ mui khé chiu. Thuong sé gap &
thoi ky sau ctia bénh.
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e Biéu hién & nit:

Xudt hién céc nét sui: not u sui nho moc & phan ben hoac can ké phan ben, cé mau da hoac hong, co
dang hinh nhw cum bong cai hodc sup lo. M6t vai nét u sui nay moc & moi 16m, méi bé, am ho, tu
cung khong gy ra khé chiu cho nguoi bi bénh. Céc nét u sui ¢6 thé bi v& & ra mau khi bi co sét, va
sO vao nd dan dén bdi nhiém. Bénh & phu nit khong ré nét bi€u hién nén khi phat hién ra da la thoi
ky muon.

Bénh mao ga cé hau qua khong?

Sui mao ga khong gay ra hau qua dén mang song. Cho du khong gay ra hau qua dén mang song song
lai anh huong khong hé nho dén doi song cua nguoi bénh:

e Cam giac ngira ngdy, dau & chay mau: cac nét u sui gay ra dau dén, ngira ngay & ra mau khi
“di nang” hoac di tiéu.

e Nguy co mac ung thu tang: moét vai ching Human Papilloma virus gay ra bénh cé nguy co c6
su lién quan dén nguy co mac bénh ung thw ¢ tr cung, &m dao, "ciu nhd" hay truc trang.

e anh hudng dén sinh san: cc déi twong nit bi ton hai & 6 t& cung gay ra lén kho sinh san.

e anh hudng dén cam xuc bénh nhéan: Khi bi 1ay bénh nay nguoi bi bénh luén cam gidc thiéu tw
tin, bat tién anh huéng dén sinh hoat phu thé.

2. Chi phi chira bénh sui mao ga gia bao nhiéu tién?
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Xdac dinh muc phi phai tra khi tham kham & gia tién chita sui mao ga mot phuong phap chi tiét la vo
cung kho béi con tuy thudc vao nhiéu tac nhan riéng biét nhu:

e Trang thai bénh: Khi dén véi céc co s6'y té cac bac sy sé két luan bénh xem bénh dang & mic
dd nao nang hay la nhe, strc khoe co thé nguoi bi bénh phit hop véi phuwong phép chira ndo nén



muc phi sé riéng biét.

e Céac xét nghiém khi tham kham: trong khi tham kham cac bac sy sé yéu cau lam cac xét
nghiém céan phai dé két luadn bénh. Nguoi bi bénh lua chon cac xét nghiém co ban thi mitc phi
khong cao. Nguoc lai nguoi bi bénh lwa chon lam cac xét nghiém sau rong hoac dugc cac bac
sy khuyén nghi can phai lam thi mc phi sé ton kém hon.

e Phuong phap diéu tri: phwong phap chita ciing la mot tac nhéan 16n anh hudéng dén gia tién ma
nguoi bi bénh phai thanh todn. Sau khi khdm céc béc sy sé dwa ra phac do chira, cac xét
nghiém & phuong phép chita bénh. Phwong phép chita cang hién dai va tién tién, tién tién thi
mitc phi sé ton kém hon so v6i phuong phép chita thong thuong.

e dia chi diéu tri: Moi co sd'y té sé cd gid triéu tri riéng biét. D6i voi cac co so'y té chat luong
cao 16n sé di kem véi uy tin kham chita bénh cao bdi mot vai li do nhw ¢é hang ngii y béc sy
gioi, tay nghé ky thuat cao hay co s& ha tang, trang thiét bi tot thi mc phi sé cao. Véi cac co
sO'y té khong chat luong cao thi mic phi sé khong cao hon song sé dat két qua khong chuén
xac chita bénh kém hiéu qua. Hay co soy té€ dich vu cong & ngoai céng lap cling c6 mic phi
riéng biét. Céc dia diém ngoai céng lap chat lwong cao c6 tién ich y té tot, chat lwong cao thi
mitc phi cao. Song so v6i mitc phi cua céc co sd'y té dich vu céng chat lwong cao thi cling
khong chénh l1éch la may.

e Vi tri dia ly: gia tién chita & cac thu d6 16n thuong cé gia tién tén kém hon so voi cac do thi
khéc.

* Trinh d9 béc si: bac sy gidi, c6 tay nghé 1au nam, ky thuat chudn xac thi gia tién ton kém hon
so voi cac bac sy bac si chuyén khoa tham nién con it.

e Gié tién kham lai bénh: nguoi bi bénh sau khi dwoc chita thi van phai quay lai co sd'y té€ dau
tién chon lya d€ khdm & chita dé khéam lai. Bdi sui mao ga dé tai phét l1a do vi-rat Human
Papilloma virus van dang trong than thé nguoi bi bénh. D€ phong chéng viéc bénh tai phét lai
thi phai quay lai d€ kham gitip c4c bac sy review trang thai bénh xem phéac dé chita cé hiéu
qua tot khong. Cling nho dd, bac sy sé dua ra cac phuong phép chita kip thoi néu nhw phat
hién ban khoan bat thuong.

cac phuong phap chira sui mao ga

Mtic phi chita bénh tham khdo & mot vai co sd'y té trén dia ban Ha Ndi sé giao dong tur
2.000.000 VND téi 6 triéu VND trd 1én. Mot vai phuong phép chira sui mao ga hién tai la:

» Dung thudc chita sti mao ga:

Phuong phdp chita bang thudc nay cé mic phi t6i thi€u nhung ma hiéu qua chita khong cao, dé téi
phat.

 Phuong phép chira sti mao ga bang séng laser:

Chira sti mao ga bang séng laser la phwong phép dét dién muc dich loai bo nét u sui trén am ho,
duong vat, can ké truc trang duoc thuc hién cac phuong phap dot cac nét u sui bang dau do dién
khong cao. Phuong phép ¢ wu diém 1a thoi gian chira nhanh so véi phwong phap khéac, hiéu qua
tuong doi cao, chitc nang téi phat khong cao. Sau khi dét nguoi bi bénh cé thé méat khoang 3 - 4 tuan
dé khoi phuc stic, cling phai tly thudc vao co dia ting ngudi c6 nguoi ngan, cé ngudi can thoi gian
lau dai dé khoi phuc.

Luu tdm rang, phuong phép nay khong chita tdn goc can bénh do day chi la phwong phap dét muc
dich loai bo cac not u sui, khong huy diét tuyét déi vi-rat Human Papilloma virus.

 Phuong phap doét sui mao ga bang dién cao tan



Phuong phép dét sui mao ga bang dién cao tan duoc tmg dung & cdc néu nhw ton hai loang rong,
sinh ra nén viing sui mao ga 16n & hong hoac co quan sinh san. Tuy thudc vao mitc do ton hai bénh
ma moi lan dot cach nhau 14 ngay dén 3 tuan & thuong tir 3 dén 1 thang.

Phuong phap nay bac s§ sé diung dong dién cao tadng chiéu thang vao cling tén hai béi vay cac nét u
sui sui mao ga dwoc ngan chan, loai bd. Vi phuwong phép nay nguoi bi bénh khong can phai ndi tra &
vién, ma van cé hiéu qua chita tot, han ché mot vai bién ching. Thoi gian khoi phuc can nhiéu thoi
gian.

e Chira sui mao ga bang khi nito

Phuong phdp nay, céc bac sy dung nito 16ng dé déng bang té bao nhiém vi-rat. Phuong phép nay lam
céc té€ bao nhiém huy diét. Bac sy sé ganh nito 1én cac nét u sui dén khi dong lanh. Sau khi lam xong
nguoi bi bénh cd thé chd tir 7-10 ngay dé cac nét u sui kho lai & roi ra ngoai co thé.

Phuong phép nay an toan & dugc dung cho nguoi bi bénh dang trong khi c¢6 bau. Mot vai phuong
phép nay van c6 mot vai cc téc dung phu nhw bong lanh, hoat tir, d€ lai seo,...

e Gi4 tién chira bang phuong phap ALA - PDT

Chira bang phuong phap ALA - PDT la phuong phép hién dai va tién tién nhat nén muc phi caa
phuong phép nay twong déi cao. Phwong phap ALA - PDT thé hé 3 gitp cat dit chudi két lién vi-rit,
loai bd tan géc cadc mod ton hai ma khong anh hudng dén mo cén ké.

Cho du gia tién cao song phwong phap nay duoc review la giai toi wu, nhiéu diém néi troi. Song gia
tién nay cling khong qué cao ma nd phu hop so vé6i thu nhédp binh quéan cta cw dan Viét Nam. Phuong
phap ALA - PDT la phuwong phép chita hiéu qua cao & thoi gian khoéi phuc ngan.

3. Kham sui mao ga ¢ dau uy tin tai Ha Noi?

Sui mao ga khong thé chita mot phuong phap tin goc song cd thé chita cho bénh thuyén gidm. Vay
kham & chita & co sd'y té nao la uy tin?

Hién tai cé twong d6i nhiéu co sy té chat lwong cao & uy tin. Phong kham da khoa 11 Thai Ha cé
dia diém tai s6 11 Thai Ha, Pong Pa, Ha Noi ciing 1a mot trong co séy té chat lwong cao hién tai. Co
s&'y té nam & vi tri dac dia trong trung tam thi d6 Ha Noi don gidn tim thay, tién loi di chuyén. Co s&
y té cling c6 khu dé xe riéng biét nén cw dan dén kham tuyét doi yén long khi dén. déng thoi co sdy
té cling c6 mot vai vu diém nhw sau:

e Co s& ha tang sang trong, dang cap rong rai, thodng mat, cdc co sd'y té rong rai, thodng mat
cung tng duoc tién ich, nguyén vong cua cw dan dén kham. C6 cac co sé'y té, phong nhiém vu
riéng biét.

e CosGy té ludn tiép can mot vai cai maéi, doi ngll trang thiét bi hién dai va tién tién gitp chita
slii mao ga an toan, nhanh gon, thoi gian khoi phuc sitc khoe co thé ngan.

e Hang ngii y khoa gidi, chuyén mén sau rong, tung co6 thoi gian cong viéc tai cac co sé'y té 16m,
chét luong cao. Ky thuat tay nghé cé do chuén xac cao, chita cac bénh nang nhe ti 1& thu duoc
thanh qua tot cao. Cam xtc trach nhiém véi nguoi bi bénh & dao dirc nghé nghiép cao.

e Gio lam viéc tir 8h dén 20h thuong nhat, tién ich tw van online tur 6h t6i 23h thuwong nhat. Gio
lam viéc cua co so'y té gitip nguoi bi bénh chon lya thoi gian kham don gian ma khong anh
huong dén doi song thuong nhat.

e Profile ca nhan & Profile cd nhan duoc gilt bi mat thong tin tuyét déi, khong so bi 16 ra phia
ngoai.



Nguoi bi bénh tuyét d6i c6 thé tin nhiém lwa chon phong kham da khoa 11 Théi Ha. Néu nhuw nguoi
bi bénh con phan nao nghi van can duwoc hoi &m thi hay dén co sd'y té€ dé duoc cac bac sy tw van, 1i

giai ro nét. Hoac nguoi bi bénh c6 thé goi ngay qua s6 hotline 0325 780 327 dé duoc tw van, hoi &m
nghi van khong tinh phi.
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