Thai nhi 5 tuan tudi coé tim thai chua?

Bao thai 5 tuan so véi 4 tuan truwéc da cé nhitng d6i thay khé nhiéu chac han me sé cuc ky hanh phtc
khi nhén ra sy tién trién nay. Thai 5 tudn c6 tim thai chua? Hay cung phong kham da khoa Thai Ha
tim hi€u cu thé thong qua nodi dung nay.

Ba bau budc sang tuan thai thir 5 sé bat dau thac méc dat hon vé cac van dé can ké su tién trién cla
thai nghén. Trong sé do, tim thai va kich c¢& cta thai dwoc me quan tAm tim hiéu nhat. dong thoi,
th&n thé me sé c6 nhimg dau hiéu v cing dé khién me hiéu nhdm, dam ra so hai.
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Thai nhi 5 tuan tuéi siéu am xuat hién tim thai chua?

Thai nghén tuén 5 la khoang thoi gian phdi thai d& dan tién trién chodng vang trong da con ctia me.
Ba 16p ngoai bi, trung bi, ndi bl sé chia phoi thai thanh 3 phan. C4c b phan va bo phén clia than thé
bé sé dan tao thanh va tién trién tir day.

Trung bi chinh la noi tao thanh tim va hé tim mach. Trén thuc t€, bat dau tir tuan thit 5, tim da thuc
hién phan chia va cé nhiing hoat dong co ban dé di nudi than thé, song nhip dap con v cung yéu,
chua thé nghe duoc khi siéu &m. dong thoi, cac mo va sun clia xwong ciing duoc tao thanh & phan
nay. dong thoi, v6i qua trinh phéan chia phoi thai va c&u tric nén cac bo phan cta than thé thi day
ron va day ron da thyuc hién vai tro dap Gng oxy va duong chat dén cho thai nghén.

Bao thai trong 5 tuan hau nhu chu yéu vao phan ndo. Lang nhang cé khoang 100 té bao ndo méi
duwoc tao thanh trong 1 phut, con s6 nay gan gap 2 lan véi nguoi trudng thanh. Vi thé nguyén nhan
nay ma nir giéi ludén cam thdy déi vi con phai dap tmg Calo gitp ich bé yéu & bén trong tién trién.
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Kich co cua thai nghen 5 tuan tuoi nhw nao?
Thai nghén sang tuén thit 5 s& bat dau tién trién mot bién phap manh mé. Khi do, kich c& thai nghén
tdng truong kha nhiéu so véi cac tuan trudc day. Bé dai khodng 6mm, va trong giong hinh dang cua

mot chi nong noc nho.

Bao thai dén tuan thai thit 5 hé tdm than va hé tim mach clia bé yéu bat dau phéan hoa, cac bd phén
khéc cling tién trién manh. Cu thé, tii phdi tao thanh mam phéi ba 14, bao gom:
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 Phoi ngoai bao gom: hé tdm than, mang nhi trong, thuy tinh thé, tdng bi€u bi, 10ng, tdc va
mong.

e Phéi gilta bao gom: co, thit, xwong, hé tong xuat va mo két lién hé tim mach.

o Phéi trong bao gom: duong rudt, tuyén thé, cong ty thuong bi clia hé ho hap, bong dai, tién
dinh va niéu dao phan hoa.

Ba bau bi chay mau khi cé bau duoc 5 tuan cé nguy hiém
khong?

Khong it cdc phu nit mang thai chdy méau & tudn thai thtt 5 va déu cé cdm gidc hoang so, hiéu nham
véi trang thai hong thai. Trén thuc té€, d€ review mic 46 nguy hiém cua hién tuwong nay, me can quan
sat lwong mau, mau sac cia mau.

Tinh huong chay mau khong dang lo ngai

S6 lwong mAu tiét ra it, mau ra hong nhat, déng thoi khéng di kém céc ddu hiéu khac thi me cé thé
yén tam. Bdi, day la hién tuwong tring da thu thai dat dwoc két qua va bat bau vao lam t6 trong da
con.

Tinh huéng chay mau doa say
Trong truong hop lwong méu ra rat nhiéu, mau mau nau sam va kém thém céc dau hiéu nhw sau:

e dau bung quan lau ngay

e Me bau nhan thay dau vung eo lung, ving xuong chau
e Than thé cdm nhan mét modi, choang véng

e Thuong xuyén bi ngat

Thai phu can dén ngay cac bo phéan y té gan nhat dé duoc chita tri va gitp ich ngay tir giai doan dau.

Mong rang qua ndi dung nay, chi em sé c6 thé tw gidc phuc vu sitc khoe khi c¢é bau 5 tuan that tot.

Hanh trinh 9 thang 10 ngay c6 bau clia me con kha dai, me can dac biét quan tdm tim hiéu dén stc
khde dé tranh khoi moi rui ro cé thé dién ra. Khong chi xay dung mot thoi khéa biéu nghi ngoi phu
hop, me cling nén tim hi€u va chon ra cac dé an b6 dudng va an toan cho sitc khde cta me.



